Wochenplan der Mausegruppe

Montag |Malen (tuschen, experimentieren mit Farbe, Farbe selbst herstellen, etc. )

Ziele: Schulung der Wahrnehmung
Kennenlernen des Materials
Wortschatzerweiterung

Kreativitét wird angesprochen

Dienstag |Turntag ( laufen, springen, krabbeln, klettern, schaukeln, etc.)
Frel nach dem Motto ,, Wer sich nicht bewegt, bleibt sitzen®.

Ziele: e Forderung korperlicher Geschicklichkeit

durch eine vielféltige Material- und Gerdteausstattung
Erfahrung mit dem eigenen Korper machen

Raum fir den natiirlichen Bewegungsdrang der Kinder
angeleitete , Turnstunde” zur gezielten Férderung

freie Bewegung, wo Kinder sich spontan bewegen kdnnen
und zum Laufen, Rennen und Toben herausgefordert werden

Mittwoch |Ausfligein die Natur

Ziele: Sozialverhalten stérken
Ausdauer, Bewdltigung von Entfernungen
Regeln verfestigen (eine lange Schlange)
Ruicksichtnahme (das Tempo von kleinen und grof3en Kindern)
den Kindern selbsttétig handelnde Auseinandersetzungen
mit der Umwelt erméglichen

Donnerstag | Asthetische Bildung ( K ochen, Backen, Basteln, etc.)

Ziele: e Sicherer Umgang mit verschiedenen Materialien und Geréten
(Schere, Mixer, Nadel, etc.)

Forderung der Kreativitat

Forderung der Feinmotorik

Kennenlernen verschiedener Techniken

Sozialverhalten

Forderung der Konzentration

Freitag |GemeinsamesFrihstick

Ziele o  Wir- Gefuhl* stérken
e gesundes Essen anbieten
e gemeinsames Vorbereiten

Die Voraussetzung fur erfolgreiche Durchfihrung der Zieleist eine gelungene Eingewthnung.
Nur dann, wenn die emotionalen Grundbedtirfnisse (Sicherheit, Geborgenheit, sichere
Bindung an uns) erfiillt sind, kann ein erfolgreiches Lernen stattfinden und das Kind wendet
sich erwartungsvoll Neuem zu.



